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1. Начало учебного года                                         01.09.2025 г. 

2. Окончание учебного года       26.05.2026 г. 

3. Начало учебных занятий: 8:30  

4. Окончание занятий: 

 

14:20 

По плану внеурочной деятельности: до 15:15 -16:10. 

5. Сменность занятий: Занятия проводятся в одну смену 

6. Продолжительность основ-

ной части учебного года: 

34 недели. 

7. Режим работы гимназии: 5-дневная рабочая неделя в 5-х классах; 

6-дневная рабочая неделя в 6-9-х классах; 

 

8.     Регламентирование образовательного процесса на 2025-2026 учебный год 

1) Продолжительность учебных занятий по четвертям:  

 

  Дата Продолжительность количество 

учебных недель /дней Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 г. 24.10.2025г. 8 учебных недель 

2 четверть 05.11.2025 г. 30.12.2025 г. 
8 учебных недель 

3 четверть 12.01.2026 г. 27.03.2026 г. 
11 учебных недель 

4 четверть 06.04.2026 г. 26.05.2026 г. 8 учебных недель 

год 01.09.2025 г. 26.05.2026 г. 34 учебных недели 

 

      2) Продолжительность каникул в течение учебного года: 

  
  Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние 25.10.2025 г. 04.11.2025 г. 9 дней 

Зимние 31.12.2025 г. 11.01.2026 г. 9  дней 

Весенние 28.03.2025 г. 05.04.2026 г. 9 дней 

Летние  27.05.2026 г. 31.08.2026г. 97 дней 

 

9. Продолжительность уроков: 45 минут 

 

10. Продолжительность перемен 11. Расписание звонков   

1 перемена 10 мин 
2 перемена 10 мин 
3 перемена 20 мин 
4 перемена 20 мин 
5 перемена 20 мин 
6 перемена 10 мин 
7 перемена 10 мин 

1 урок 8: 30 -  9:15    
2 урок 9: 25 - 10:10  
3 урок 10:20 - 11:05  
4 урок 11:25 - 12:10  
5 урок 12:30 - 13:15  
6 урок 13:35 - 14:20  
7 урок 14:30 - 15:15  

8 урок 15:25 – 16:10 

 



12. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация в форме итоговых контрольных работ, в т. ч. в формате ВПР. про-

водится с 01 апреля по 30 апреля 2026 года без прекращения общеобразовательного процесса. 

   

13. Наименование образовательной программы, реализуемой в ГБОУ Гимназии№63 

для 5-9 классов: образовательная программа основного общего образования  

 

14.   Количество классов-комплектов в параллели: 

 5-х классов - 3; 6-х классов - 3; 7-х классов – 3; 8-х классов -3; 9-х классов – 3. 

 

15. Режим работы учреждения в период школьных каникул: 

Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по временному утвер-

жденному расписанию, составленному на период каникул, в форме экскурсий, походов, со-

ревнований, работы сборных творческих групп, учебно-тренировочных сборов, занятий 

ОДОД и др. 

 

16. Режим работы гимназии:  

Для 5-х классов: понедельник – пятница 8.00 - 19.00. 

Для 6-9-х классов: понедельник – суббота 8:00- 19:00. 

17. Режим внеурочной деятельности 
Расписание занятий внеурочной деятельности для учащихся 5-9 классов 

составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При 

работе с детьми осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и 

этапов их подготовки. Расписание утверждается директором гимназии. 

Продолжительность одного занятия составляет 45 минут, длительность двух занятий 

в день до 1,5 часов, при необходимости не более 3-х академических часов в день с неполной 
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Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется пере-

рыв для отдыха детей на 20 минут, вне зависимости расписания звонков, что соответствует 

Санитарным правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержден-

ных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20). Также это соответствует гигиеническим нор-

мативам и требованиям к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой курса. 

 

18.  Подведение итогов промежуточной аттестации: 

 

Название мероприятия Время проведения 

Торжественная линейка по итогам 1 четверти 05.11.2025 - 08.11.2025 

Торжественная линейка по итогам 2 четверти 09.01.2026-12.01.2026 

Торжественная линейка по итогам 3 четверти 30.03.2026-03.04.2026 

Торжественное итоговое родительское собрание «Мини ассамблея» 22.05.2026г. 

«Ассамблея достижений» 20.05.2026 г. 

 

 

 

http://base.garant.ru/400274954/
http://base.garant.ru/400274954/


 

19. Режим работы столовой: Понедельник-пятница -  9.20 – 16.30; суббота – 9.30 – 14.00 

 

Время Режимное мероприятие класс 

11.05-11.25 обед, завтрак 5 

11.05-11.25 обед 6 

12.10-12.30 обед 7 

12.10-12.30 обед 8 

13.15 -13.35 обед 9 

с 14.20 свободное посещение столовой, буфет 

 

20. Организация дежурства учителей в ГБОУ Гимназии №63: 

 Дежурство учителей проходит согласно графику, утвержденному директором Гимназии, 

согласованному с   профкомом Гимназии.  

 

21. Родительские собрания: 

Проводятся по плану не реже четырёх раз в год. 

 

22.  Регламент административных совещаний: 

  Педагогический совет – не менее 4 раз в год 

  Производственное (информационное) совещание педагогического коллектива каж-

дый второй и четвертый вторник месяца в 15.30. 

  Совещание при директоре – не реже 1 раза в месяц (четверг) 

  Административное совещание каждый понедельник (еженедельно) 

 

23. Регламентирование дежурства администрации учреждения: 

Должность День недели Время 

Зам. директора по УВР (НШ) понедельник 8.15 – 19.00 

Зам. директора по УВР (5-11 классы) вторник 8.15 – 19.00 

Зам. директора по УВР (ВР) среда 8.15 – 19.00 

Зам. директора по УВР (ИТ) четверг 8.15 – 19.00 

Зам. директора по УВР (5-11 классы) пятница 8.15 – 19.00 

по графику суббота 8.15 – 17.00 

 

24. Организация приёма граждан руководителем учреждения и членами администра-

ции гимназии: 

Должность День недели Время 

Директор ГБОУ Гимназии №63 четверг 15.30-18.00 

Зам. директора по УВР (НШ) понедельник 16.00-18.00 

Зам. директора по УВР (5-11 классы) вторник 16.00-18.00 

Зам. директора по УВР (ВР) среда 16.00-18.00 

Зам. директора по УВР (5-11 классы) пятница 16.00-18.00 
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